
       SÉMINAIRE THÉORIQUE D’INITIATION À LA THÉORIE DES 5 ÉLÉMENTS 

       五星 Wu Xing 
 
                 DIMANCHE 31 MAI 2015 DE 9H30 À 12H30 
                      À Vétheuil (95) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               
                                Séminaire animé par Thomas Cantegrit 
 
 
 
Ce séminaire vous propose de découvrir, dans une atmosphère détendue, conviviale et interactive, la théorie 
des 5  éléments.  Cette théorie représente, avec celle du Yin Yang, la base indispensable pour acquérir une 
bonne compréhension de la Pensée Traditionnelle Chinoise et donc de tous les arts qui en découlent 
(calligraphie, peinture, gastronomie et diététique, techniques corporelles, médicales etc…). Un support écrit 
récapitulatif sera remis aux participants. 

 

TARIF STAGE: 25 euros adhérents / 30 euros non adhérents 
 
LIEU : Foyer Rural : bâtiment sur parking face à la pharmacie. 
De Paris Autoroute A13 sortie Limay.  
Renseignements et inscriptions: Association « la colline ». 

 
Repas convivial dans la grande salle du Foyer Rural à la fin du stage. Chacun 
apportera de quoi poursuivre ce moment de partage (nourriture, boisson). 
Merci de réserver sa place au plus tôt, amis ou famille bienvenus ... 
 

                            Renseignements et inscriptions 
 

                      M. NIANG    06 82 22 56 31 morada.niang@orange.fr  
         Mme. ROTH 0611334013   gyloise70@yahoo.fr  
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